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F08-P.O.07.06       
 

FIȘA DE EVALUARE A PORTOFOLIULUI 
CONCURSUL PENTRU OBȚINEREA FUNCȚIEI DE METODIST AL INSPECTORATULUI ȘCOLAR JUDEȚEAN OLT,  

PERIOADA 2024 - 2029(cu condiția revalidării anuale) 
 
COMPARTIMENTUL EDUCATIE FIZICA SI SPORT 
NUMELE ŞI PRENUMELE: _________________________________________________________ 
DISCIPLINA: EDUCATIE FIZICA SI SPORT      GRADUL DIDACTIC: ______ VECHIME ÎN ÎNVĂȚĂMÂNT: __________ 
UNITATEA DE ÎNVĂŢĂMÂNT: _________________________________________________ 
 

Nr. 
crt. 

Activitatea metodică și științifică 
Punctaj 
maxim 

Puncta
j autoe 
valuare 

Puncta
j 

acorda
t 

1.  CV Format Europass 5 p   

2.  Scrisoare de intenție 10 p   

3.  Studii: superioare, corespunzătoare funcției didactice ocupate 5 p   

4.  Statut profesional: titular în învățământul preuniversitar de stat 5 p   

5.  Minimum gradul didactic II în învățământ 5 p   

6.  Minimum 10 ani vechime efectivă pe catedră/post, în specialitate 5 p   

7.  
Calitatea activității didactice: Calificativul anual „Foarte Bine” obținut în fiecare dintre 

ultimii 5 ani școlari încheiați 
5 p   

8.  

Experiență în desfășurarea de mentorat didactic sau a unor activități de tip metodic, experiență 

certificată de conducerea unității de învățământ/inspectorul de specialitate, în baza 

activităților desfășurate de candidat în ultimii trei ani școlari încheiați, astfel: 

Max. 30 p   

 

- Responsabil de cerc pedagogic 3 p   

- Activitate în cadrul cercului pedagogic 5 p   

- Activitate în cadrul comisiilor din unitatea de învățământ      1p   

- Efectuarea de inspecții școlare de specialitate/ curente/speciale, conform graficului 

elaborat de inspectorul de specialitate 
5 p   

- Membru în comisii  de specialitate la nivel județean 3 p   

          -Metodist al Inspectoratului Școlar Județean Olt 5 p   

          -Membru al Consiliului consultativ al Inspectoratului Școlar Județean Olt 5 p   

9.  Competențe de lucru cu computerul 5 p   

10.  Dezvoltare profesională: acumularea a 90 de credite profesionale transferabile în ultimii 5 ani; 5 p   

11.  Condiții specifice, detaliate astfel: Max. 30 p   

-  

- Participarea la organizarea și desfășurarea olimpiadelor/concursurilor școlare de 
specialitate, la nivel județean, zonal și/sau național 

20 p   

- Participarea în comisii de lucru ale IȘJ/ME, la solicitarea  inspectorului de specialitate 20 p   

- Realizarea de auxiliare/ resurse educaționale/ghiduri metodice/ softuri 
educaționale în specialitate 

- 2 p./auxiliar/resursa/ghid/soft 
10 p   

TOTAL PUNCTAJ 100 p   

Evaluatori: _____________________________________ 

                  _____________________________________  
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