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INSPECTORATUL PENTRU SITUATII DE URGENTA
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ANUNT
privind recrutarea candidatilor pentru participarea la concursul de admitere la Scoala de
Subofiteri de Pompieri si Protectie Civila ,,Pavel Zdgdnescu *” Boldesti
- sesiunea octombrie 2023 — februarie 2024 -

Sectiunea I - Generalititi

Prezentul anunt stabileste aspecte procedurale privind organizarea si desfisurarea recrutirii i
selectiei candidatilor in vederea participdrii la concursul de admitere organizat in sesiunea octombrie
2023 — februarie 2024 la Scoala de Subofiteri de .Pompieri si Protectie Civild ,,Pavel Zdgdnescu”
Boldesti.

Recrutarea se realizeazi de citre Serviciul resurse umane al Inspectoratului pentru Situatii de
Urgentd ”Matei Basarab” al Judetului Olt doar pentru candidatii care au domiciliul sau regedinta
inscrisd in cartea de identitate in judetul Olt.

Pentru sesiunea de admitere octombrie 2023 — februarie 2024 locurile aprobate la Scoala de
Subofiteri de Pompieri si Protectie Civild ,,Pavel Zaganescu” Boldesti sunt urmétoarele:

Nr, locuri
Nr. B Pintrecare - .
Specialitatea/ calificarea | total bbbl A g
e oo | lecurd NeRmre Romi [ Minoritifi
Subofiter de pompieri si 275 255 IGSU, 10 beneficiari externi, 5
protectie civild 10 Republica Moldova
. I~ 15 IGSU, 2 IGPR, 2 IGJR,

Maistru militar auto 25 2 IGAv, 4 DGL - -

Repartizarea candidatilor admigi pe locurile alocate se realizeazd in ordinea mediilor de
admitere si a optiunilor.
CALENDARUL ADMITERII:
> 18 octombrie — 05 noiembrie 2023— depunere cereri inscriere (on-line, inclusiv in zilele de
sambati si duminicd) .
> pana la data de 24 noiembrie 2023 — termen depunere documente in vederea constituirii
dosarului de recrutare si termenul pani la care se va desfdsura activitatea de evaluare
psihologica
07 — 13 decembrie 2023 — evaluarea performantelor fizice
16 decembrie 2023 — sustinerea probei de evaluare a cunostintelor
20 decembrie 2023 - 25 ianuarie 2024 — examinare medicald (doar candidatii care se
tncadreazi in numirul locurilor scoase la concurs in ordinea descrescétoare a notelor finale)
> péni la data de 02 februarie 2024 — termen de afisare a rezultatelor finale pe site-ul unitétii

Y VY

de invataméant
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Locurile la institutiile de invafimant care pregitesc personal pentru nevoile MAI sunt comune
pentru femei si barbati, iar candidatii se pot inscrie la o singura scoald postliceald care pregiteste
personal pentru nevoile MAL

Sectiunea II - Conditii de recrutare
Conditiile legale de recrutare a candidatilor pentru admiterea la $coala de Subofiteri de
Pompieri si Protectie Civila ,,Pavel Zigdnescu” Boldesti sunt urmétoarele:
a) si aibd cetitenia roména §i domiciliul in Roménia;
b) s cunoasca limba romana, scris si vorbit;
c) sd aibd capacitate deplind de exercitfiu;
d) si fie apti din punct de vedere medical, fizic si psihologic;
€) si aibd varsta de minimum 18 ani impliniti sau si ii implineascd in cursul anului in care participa
la concursul de admitere;
f) si fie absolventi de liceu cu diploma de bacalaureat; l
g) si aibd un comportament corespunzitor cerintelor de conduitd admise si practicate in societate;
h) sinu aibi antecedente penale, cu exceptia situatiei cAnd a intervenit reabilitarea;
i) sdnu fie in curs de urmérire penala ori de judecatd pentru sdvargirea de infractiuni;
j) sinu fi fost destituiti dintr-o functie publica sau sd nu le fi incetat contractul individual de muncd
pentru motive disciplinare in ultimii 7 ani; :
k) sd nu fi desfasurat activititi de politie politica, astfel cum sunt definite prin lege.
Aptitudinea/inaptitudinea previzutd la litera d) se constatd de structurile de specialitate ale
MAI printr-o examinare medicald §i evaluare psihologicd, potrivit reglementérilor specifice in
domeniu. In situatia in care se constati inaptitudinea pentru oricare dintre situatii, procedura de
recrutare inceteazi pentru candidatul respectiv. Evaluarea psihologicd se sustine inaintea examindrii
medicale.
Dovada indeplinirii conditiei previzute la litera lit. f) se face cu diploma din care sé rezulte
faptul c4 au sustinut si promovat examenul de bacalaureat.

Sectiunea III - Criterii specifice

Criteriile specifice pentru recrutarea candidatilor la examenele de admitere la Scoala de

Subofiteri de Pompieri si Protectie Civild ,,Pavel Zdgdnescu” Boldesti sunt urmitoarele:

a) saaiba varsta de pand la 27 de ani, impliniti in anul participarii la concursul de admitere;

b) si fi obtinut la purtare, in perioada studiilor liceale, media de cel putin 9,00, cu exceptia
candidatilor care au absolvit institutii de invatdméant de nivel liceal in state membre ale Uniunii
Europene in care nu se evalueazi prin notd/punctaj/calificativ purtarea elevului;

c¢) sinu fi fost exmatriculati pentru abateri disciplinare dintr-o institutie de invatamant.

Sectiunea IV - Documente necesare pentru recrutare:
in vederea participarii la concursul de admitere la Scoala de Subofiteri de Pompieri si Protectie

Civils ,,Pavel Zdgdnescu” Boldesti, candidatii parcurg urmitoarele etape premergétoare desfisurarii
concursului:

1. Completeazi in mod lizibil Cererea-tip de inscriere la concurs (conform Amnexei nr. 1 la
prezentul anunt) si, dupd caz, Consimtdmdntul privind solicitarea extrasului de pe cazierul judiciar de
cdtre unitatea de recrutare (conform Anexei nr. 3 la prezentul anunt), le semneaza, le scaneazd in
format PDF si le transmit, exclusiv in format electronic, la adresa de e-mail resurse.umane(@isuolt.ro
in perioada 18 octombrie — 05 noiembrie 2023, inclusiv in zilele de sambiti si duminica.
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La primirea Cererilor de inscriere, candidatilor 1i se atribuie un cod unic de identificare, folosit

pe intreaga procedurd de concurs. Codul unic de identificare atribuit, precum si centrul zonal la care
este arondat, se mentioneazi in scris, in cererea de inscriere, de catre persoana cu sarcini de recrutare.
Ulterior, cererea se scaneazi §i se comunica candidatilor prin e-mail.
2. Pentru recrutare, fiecare candidat va depune la Serviciul Resurse Umane al Inspectoratului pentru
Situatii de Urgentd “Matei Basarab” al judetului Olt, cu sediul in municipiul Slatina, strada
Tipografului, nr. 7, pani la data de 24 noiembrie 2023, de luni pani vineri, in intervalul orar
09.00-15.00, urmitoarele documente:

a)
b)

c)
d)
e)
)

g)
h)

i)
1

k)

)

p)

cererea de Inscriere (conform Anexei nr. 1 la prezentul anunt);

declaratia de confirmare a cunoasterii si acceptirii conditiilor de recrutare (conform Anexei
nr. 2 la prezentul anunt);

curriculum vitae, modelul comun european;

copie a diplomei de bacalaureat;

copie a foii matricole pentru clasele IX-XII / IX-XIII;

copii ale actului de identitate, carnetului de muncé/certificatului stagiu de cotizare gi/sau
altor documente doveditoare care si ateste vechimea in munc;

copii ale certificatului de nastere al candidatului, sofiei si fiecirui copil;

copia certificatului de césitorie, precum si, dupi caz, ale hotirarilor Jjudecatoresti privind
starea civila;

autobiografia (conform indrumarului din Anexa nr. 4 la prezentul anunt), care se intocmegte
olograf cu un instrument de scris cu pasti/cerneald albastri;

tabelul nominal cu rudele candidatului si sotul/sotia candidatului (conform Anexei nr. 5 la
prezentul anunt);

extras de pe cazierul judiciar/certificat de cazier judiciar. Extrasul de pe cazierul judiciar se
solicitd de cdire compartimentul cu sarcini de recrutare, pe baza consimtimantului expres al
candidatului (conform Anexei nr. 3 la prezentul anunt). Extrasul poate fi inlocuit si de un
certificat de cazier judiciar, in termen de valabilitate, depus de candidat;

o fotografie color 9x12 cm;

adeverin{d medicald eliberatdi de medicul de familie in conditiile ordinului ministrului
afacerilor interne privind examinarea medicald a candidatilor la concursurile de admitere in
institufiile de invitimant care formeazi personal pentru nevoile MAIL, precum si la
concursurile de incadrare in MAI, din care si rezulte cii este clinic sinitos pentru
participarea la concursul de incadrare in MAL, eliberatii cu cel mult 6 luni anterior derularii
selectiei (conform Anexei nr. 6 la prezentul anunt);

consimtdmantul informat privind examinarea medicald (conform Anexei nr. 7 la prezentul
anunt);

declaratie pe propria rispundere privind apartenenta la etnia romi si documentele
justificative pentru candidatii care opteazi pentru locurile alocate distinct acesteia (daci este
cazul) (conform Anexei nr. 8 la prezentul anunt); :

documentele justificative pentru candidatii indreptititi si beneficieze de - prevederile
Ordinului m.a.i. nr. 35/2014 privind misurile de sprijin acordate politistilor incadrati intr-un
grad de invaliditate si familiilor acestora, precum si familiilor politistilor decedati sau, dupa
caz ale Ordinului m.a.i. nr. 108/2014 privind masurile de sprijin acordate personalului
militar incadrat intr-un grad de invaliditate sau clasat apt limitat pentru serviciul militar si
familiilor acestora, precum si familiilor personalului militar decedat, ambele cu modificarile
si completarile ulterioare (daci este cazul).
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Copiile documentelor previzute mai sus se realizeazi de compartimentul cu sarcini de
recrutare, se certifica pentru conformitate si se semneazi de persoana desemnati si de candidat.
Originalul documentelor prezentate se restituie candidatului dupi realizarea copiilor.

Documentele pot fi depuse si in copie legalizats, situaie in care activititile prevazute anterior
nu se mai realizeaza.

Candidatii care au obtinut in striinitate o diploma echivalenti celei de la examenul national de
bacalaureat depun urmitoarele documente:

a) copia diplomei echivalente obtinut in striinitate;

b) traducerea legalizatd a diplomei echivalente;

c) atestatul de recunoastere a studiilor, eliberat de Centrul National de Recunoagtere si
Echivalare a Diplomelor din cadrul Ministerului Educatiei si Cercetiirii.

Adeverinta medicala eliberatd de medicul de familie se transmite de ciitre compartimentul cu
sarcini de recrutare medicului de unitate.

Dupa primirea documentului de la medicul de unitate, compartimentul cu sarcini de recrutare
informeazi candidatii declarati ZINAPT” cu privire la incetarea activititilor de recrutare.

Candidatii care isi retrag documentele din dosarul de recrutare inainte de afisarea/postarea
rezultatului final sunt retrasi din concurs.

Candidafii etnici, care se inscriu pentru locurile alocate distinct acestora, declard pe propria
raspundere apartenentd la etnia romi si depun in acest sens pentru dosarul de recrutare o adeverinta
emisd de o organizatie fetnicé, constituitd potrivit legii.

Persoanele indreptitite si beneficieze de prevederile Ordinului m.a.i. nr. 35/2014 privind
masurile de sprijin acfordate politistilor incadrafi intr-un grad de invaliditate si familiilor acestora,
precum si familiilor Ijiolitigtilor decedati sau, dupid caz ale Ordinului m.a.i. nr. 108/2014 privind
misurile de sprijin acordate personalului militar ncadrat intr-un grad de invaliditate sau clasat apt
limitat pentru serviciul militar si familiilor acestora, precum si familiilor personalului militar decedat,
ambele cu modificarile si completirile ulterioare, solicits, in scris, ministrului afacerilor interne
inmatricularea in instiitu;iile de invitdmant ale MAIL in anul I de studii, fird sustinerea probei de
verificare a cunostintelor.

Persoanelor indrepté;ite sé beneficieze de prevederile Ordinului m.a.i. nr. 35/2014 le sunt
aplicabile prevederile art 499 din Legea nr. 287/2009 privind Codul civil, republicati, cu modificirile
si completérile ulteriofare, referitoare la sintagma ,,copil devenit major, daca se afli in continuarea
studiilor, pani la terminarea acestora, dar fard a depisi varsta de 26 de ani” — sens in care depune la
unitatea de recrutare o fadeverin;é care sd ateste faptul ci este in continuarea studiilor.

Sectiunea V - Sustinerea probelor de concurs si evaluarea psihologici

Evaluarea psihfologicﬁ A

Evaluarea psihblogicé a candidatilor se realizeazi in conformitate cu dispozitia directorului
Centrului de Psihosociblogie al MAI, potrivit planificirii intocmite de catre structurile cu atributii de
recrutare. Candidatii V(E)I‘ fi anuntati in timp util cu privire la acest aspect.

Sustinerea projbelor de admitere

Probele de concurs se sustin la Scoala de Subofiteri de Pompieri si Protectie Civild "Pavel
Zaganescu" Boldesti.

Proba eliminatoric de evaluare a performantei fizice se sustine in perioada 07 — 13
decembrie 2023. La iJroba de evaluare a performantei fizice nu se admit contestatii, repetari sau
reexaminari.

Evaluarea perfbrman;ei fizice a candidatilor pentru admiterea la Scoala de Subofiteri de
Pompieri si Protectie bivilé “Pavel Zdagdnescu,, Boldesti se realizeazi potrivit probei, normelor si
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baremelor specifice previzute in Anexa nr. 3°2 din Ordinul m.a.i. nr. 177/201 6, cu modificdrile si
completdrile ulterioare (Anexa nr. 9 la prezentul anunt).

Proba de evaluare a cunostintelor se sustine in data de 16 decembrie 2023 de citre candidatii
care au promovat proba de evaluare a performantei fizice.

Proba de evaluare a cunostintelor consti n sustinerea unui test grilé la disciplina matematici,
conform tematicii si bibliografiei aprobati pentru aceasti sesiune de admitere. Tematica si bibliografia
stabilite pentru concurs sunt postate pe site-ul oficial al Scolii de Subofiteri de Pompieri si Protectie
Civild ”Pavel Zdgdnescu,, Boldesti.

Repartizarea si planificarea pentru sustinerea probelor de evaluare a performantei fizice si de
evaluare a cunostintelor se realizeazd de citre Scoala de Subofiteri de Pompieri si Protectie Civila
"Pavel Zaginescu" Boldesti si sunt aduse la cunostinta candidatilor, in timp util, prin postarea acestora
pe site-ul oficial al institutiei si la avizierul acesteia.

In vederea susfinerii probelor de admitere, candidatii vor avea asupra lor cartea de
identitate/pasaportul, iar in cazul probei de evaluare a performantei fizice §i echipamentul sportiv
necesar.

Lista provizorie cu ierarhizarea candidatilor se aduce Ia cunostinta candidatilor prin afisare la
Scoala de Subofiteri de Pompieri si Protectie Civild "Pavel Zagénescu" Boldesti si prin postare pe site-
ul institutiei de invatimant.

Contestatiile la proba de evaluare a cunostintelor se transmit online la adresa de email a
unititii de invatdmant, in termen de 24 de ore de la postarea listei provizorii cu rezultatele obtinute de
candidati la proba.

Candidatii nemulfumiti de rezultatele obtinute pot depune contestatie cu privire la:

a) erori ale grilei de corectare si/sau intrebiri/subiecte aplicate din afara tematicii si
bibliografiei de concurs ori gresit formulate/care se repeta;

b) rezultatul obtinut la testul de evaluare a cunostintelor, exclusiv pentru lucrarea proprie;

c) Inscrierea eronati a punctajelor/mediei obtinute;

d) locul ocupat eronat, pe lista provizorie cu rezultatele obtinute de candidati la probele de
concurs.

Sectiunea VI - Examinarea medicali

Examinarea medicali se realizeaza potrivit prevederilor Ordinului m.a.i. nr. 105/2020 pentru
candidatii care se incadreazi in numirul de locuri scoase la concursul de admitere, in ordinea
descrescétoare a notelor finale, in perioada 20 decembrie 2023 - 25 ianuarie 2024.

Unitatea de invatdmént transmite unititilor de recrutare candidatii care urmeaza si sustini
examinarea medicali.

Serviciul Resurse Umane din cadrul ISU Olt informeazi candidatii cu privire la continuarea
procedurilor de selectie §i prezentarea la unitatea de recrutare in vederea inmanirii adresei previzute la
art. 4 alin. (2) din anexa nr. 1 la Ordinul m.a.i. nr. 105/2020, precum si a copiei adeverintei medicale
eliberate de medicul de familie existente in dosarul de recrutare (Anexa nr. 6 la prezentul anunt).

Dupé examinarea medicald candidatii care se incadreazi in numirul de locuri scoase la
concursul de admitere trebuie si completeze dosarul de recrutare cu Adeverinta medicald privind
concluziile examindrii medicale eliberati de medicul de unitate (modelul previzut de Anexa nr. 5 la
OMAI nr. 105/2020).

Scoala de Subofiteri de Pompieri si Protectie Civild "Pavel Ziginescu" Boldesti afiseazi, la
finalul fiecarei zile, situatia candidatilor care au finalizat examinarea medicald, succesiv, pani la
completarea numéarului de locuri scoase la concursul de admitere.
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Sectiunea VII - Dispozitii finale

Activitatile de recrutare si selectie inceteazi pentru candidatii aflati in urmétoarele situatii:

a) nu depun in termenul-limiti stabilit dosarul de recrutare in volum complet;

b) incearcd sau fraudeazi, prin orice mijloace, activitatea de recrutare si selectie;

¢) nu indeplinesc in mod cumulativ conditiile si criteriile de recrutare si selectie.

In cazul in care identificarea situatiilor mentionate se face dupi incheierea admiterii, candidatul
respectiv pierde locul obtinut prin concurs indiferent de anul de scolarizare in care se afla.

Frauda sau tentativa de fraudd a examenului, dovedite, se solutioneazi de responsabilul de sali
prin eliminarea candidatului in cauza din concurs si intocmirea unui proces-verbal.

Constituie fraude specifice probei de evaluare a cunostintelor urmétoarele:

a) copiatul;

b) obtinerea raspunsului, sub orice forma, de la o alti persoani;

¢) distribuirea rdspunsului altui candidat, sub orice forma;

d) utilizarea altor coli de hartie decat testele, ciornele si foile de rispuns distribuite de
supraveghetori;

e) utilizarea oricéror mijloace de calcul/de comunicare sau a dispozitivelor cu ajutorul cirora s-

ar putea frauda proba;

f) orice altd situatie care conduce la fraudarea probei.

Rezultatele finale ale admiterii sunt aduse la cunostina candidatilor prin afisare pe site-ul
oficial al Scolii de Subofiteri de Pompieri si Protectie Civildi "Pavel Ziginescu" Boldesti
(www.scoaladepompieri.ro), pani la data de 02 februarie 2024.

Candidatii declarati ,,admis” au obligatia si depund, in vederea inmatriculdrii, la inceperea
anului scolar, diploma de bacalaureat, in original, la unitatea de invaimant. Neprezentarea, in
termenul stabilit, a diplomei, in original, din vina exclusivd a candidatului, conduce la
nefnmatricularea acestuia. Candidatii declarati ,,admis” au obligatia sa incheie un angajament conform
Ordinului ministrului afacerilor interne nr. 177/2016 (Anexa nr. 10 la prezentul anunt).

Pentru detalii suplimentare candidatii se pot adresa personalului din cadrul Serviciului Resurse
Umane al Inspectoratului pentru Situatii de Urgentd “Matei Basarab” al Judetului Olt — nr. telefon

0249432211, interior 27107. |
Sectiunea VIII - Anexe;
Anexanr. 1: Cerere de inscriere la concursul de admitere;
Anexa nr. 2: Declaratie de confirmare a cunoagsterii §i acceptdrii conditiilor de recrutare;
Anexa nr. 3: Consimpdmadnt privind solicitarea extrasului de e cazierul judiciar,
Anexa nr. 4: Indrumar pentry intocmirea autobiografiei;
Anexa nr. 5: Tabel nominal cu rudele candidatului;
Anexa nr. 6: Adeverintd eliberatd de céitre medicul de Jamilie;
Anexa nr. 7: Consimtdmdntul informat privind examinarea medicald,
Anexa nr. 8: Declaratie pe propria rdspundere privind apartenenta etnicd;
Anexa nr. 9: Probele si baremele pentru verificarea aptitudinilor fizice,
Anexa nr. 10: Angajament conform OMAI nr. 177/2016.

INSPECTOR SEF
Colonel |-\

TANASE ARKIA)
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Anexa nr. 1

ROMANIA
MINISTERUL AFACERILOR INTERNE
Inspectoratul pentru Situatii de Urgenta
»Matei Basarab” al judetului Olt
Nr. din

Codul unic de identificare!

- (T

JUD. SCOALA LOCURI NUMAR CERERE

Centrul zonal de selectie®: Scoala de Subofiteri de Pompieri si Protectie Civila ”Pavel Zagdnescu” — Boldesti

APROB
INSPECTOR SEF
Colonel

TANASE ADRIAN

CERERE DE INSCRIERE LA CONCURSUL DE ADMITERE

Pentru candidatii la concursurile de admitere in unititile de invagimant postliceal ale MAI

DOMNULE INSPECTOR SEF,

Subsemnatul(a): fiul

(fiica) lui si al (a) nascut() la data
de , In localitatea , judetul/sectorul , posesor al
cartii de identitate seria _ ., mr , eliberati de , la data
de ,CNP ,cetitenia_ . ,nationalitatea ,
etnia ,cu domiciliul in localitatea :
str. . ,bl. .ap.___judetul/sectorul ,
telefon ,e-mail si resedinta in
absolvent(d)/elev(d) in ultimul an al(a)

liceului ,Sesiunea ; de
profesie , salariat() la , starea
civila , cu serviciul militar , la arma , trecut In

rezerva cu gradul

LIMBA STRAINA LA ADMITERE:

Va rog sé-mi aprobati inscrierea la concursul de admitere organizat de institutia/unitatea de invitimant;

Sesiunea
LOCURI PENTRU ROMI @j ALTE MINORITATI @j

! Se completeazi de catre persoana cu sarcini de recrutare
Se completeazi de catre persoana cu sarcini de recrutare
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Am luat cunostintd de faptul c3, in vederea inmatricularii, in situatia in care sunt declarat ,,admis”
am obligatia si depun diploma de bacalaureat, in original.

Am luat cunostin{i §i sunt de acord cu conditiile de recrutare, selectionare §i participare la
concursul de admitere, drepturile si obligatiile ce-mi revin pe perioada scolarizarii si cu prevederile
angajamentului pe care urmeazi si-l inchei in situatia in care voi fi declarat () ,,admis”.

Am luat la cunostintd de dispozitiile Legii nr. 360/2002 privind Statutul politistului, cu
modificérile i completarile ulterioare i ale Legii nr. 161/2003 privind unele misuri pentru asigurarea
transparentei in exercitarea demnitatilor publice, a functiilor publice si in mediul de afaceri, prevenirea si
sanctionarea coruptiei, cu modificérile si completirile ulterioare, respectiv ale Legii nr. 80/1995 privind
Statutul cadrelor militare, cu modificirile si completirile ulterioare, referitoare la interzicerea sau
restringerea exercitiului unor drepturi si libertiti.

Am fost informat(d) si sunt de acord cu efectuarea de verificri, cunoscénd ci, in situatia in care
vor rezulta aspecte contrare celor declarate in prezenta cerere ori neindeplinirea cumulativi a conditiilor
de recrutare, nu voi fi inmatriculat(3), chiar daci rezultatele obfinute la concursul de admitere ar fi permis
acest fapt. Dacd o asemenea situatie se va constata dupd inmatriculare, cunosc faptul ci urmeazi si fiu
exmatriculat(#), cu suportarea cheltuielilor de intretinere si de instruire pe timpul scolarizarii/cheltuielilor
efectuate cu pregitirea subsemnatului (ei).

Am luat cunostinti c3 prezenta cerere este inscris oficial si ci declararea necorespunzitoare a
adevdrului, daca produce consecinte juridice, constituie infractiunea de fals in declaratii si se pedepseste
conform legii.

De asemenea, am luat la cunostinti ca informatiile furnizate de mine reprezintd date cu caracter
personal i sunt de acord cu prelucrarea acestora in conformitate cu prevederile Regulamentului (UE)
2016/679 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu caracter personal
si privind libera circulatie a acestor date si de abrogare a Directivei 95/46/CE (Regulamentul general
privind protectia datelor).

Ma oblig ca, in situatia nepromovirii unei probe eliminatorii sau a concursului, si ma prezint in
maximum 30 de zile de la sustinerea probei eliminatorii/concursului la serviciul resurse umane din cadrul
structurii unde m-am Inscris pentru a ridica documentele depuse.

fmi asum rdspunderea asupra exactititii datelor inscrise in prezenta cerere.

Declar, sustin §i semnez, dupi ce am luat la cunostintd despre intregul continut i am completat
personal datele solicitate.

Am luat la cunostintd de faptul ci la adresa de e-mail indicatd voi primi, scanati, cererea tip de

inscriere, completati cu informatiile referitoare la codul unic atribuit si centrul zonal la care sunt arondat.

Data Semnitura,

NOTA:
- candidatii care opteazd pentru locurile minoritdfilor nationale vor face dovada apartenentei la respectiva etnie/minoritate nafionald;
- datele personale se completeazii cu majuscule; rubricile care oferd optiuni-de rispuns se completea=d cu X,

DOCUMENT CARE CONTINE DATE CU} CARACTER PERSONAL PROTEJATE DE PREVEDERILE REGULAMENTULUI (UE) 679/2016
Pagina 2 din 2



Anexa nr. 2

Declaratie de confirmare a cunoasterii si acceptirii conditiilor de recrutare

DOMNULE INSPECTOR SEF,
Subsemnatul(a) , fiul (fiica) lui
si al (a) , ndscut(d) la data de , In
localitatea » judetul/sectorul , CNP
posesor  (posesoare) al (a) C.I.  seria , or. , cliberat(d) de
, la data de , In calitate de candidat la concursul de
admitere la
organizat de , sesiunea (data) |

(institutia de invatamant/unitatea)

declar pe propria rispundere ci am luat cunostinti despre conditiile legale si criteriile specifice de
recrutare, cu care sunt de acord §i pe care le indeplinesc cumulativ, precum si despre conditiile de
organizare a concursului.

Precizez ci nu fac parte din nicio organizafie sau grupare, interzise de lege sau care
promoveazi idei si interese contrare ordinii constitutionale si statului de drept, iar in situatia in care
voi fi declarat admis imi voi da demisia din partidele/organizatiile cu caracter politic din care fac
parte.

De asemenea am luat la cunostinta ci informatiile furnizate de mine reprezinti date cu
caracter personal si sunt de acord cu prelucrarea acestora in conformitate cu prevederile
Regulamentului (UE) 2016/679 privind profectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea
datelor cu caracter personal si privind libera circulafie a acestor date §i de abrogare a Directivei
95/46/CE (Regulamentul general privind Dprotectia datelor)

Mentionez ci am fost/nu am fost incadrat in sistemul national de apdrare, ordine publici i
sigurantd nationald (in caz afirmativ urmeazi si precizafi institutia, unitatea, functia {i alte date
necesare) si mi-au incetat raporturile de serviciw/am fost trecut in rezervi (se scrie
motivul — la cerere, demisie, alt motiv) in temeiul art. alin. (__)dinLegeanr. __ /

Am fost informat(3) si sunt de acord cu efectuarea de verificéri, cunoscénd c4, in situatia in
care vor rezulta aspecte contrare celor declarate in prezenta cerere ori neindeplinirea cumulativi a
conditiilor de recrutare, nu voi fi inmatriculat(d), chiar daci rezultatele obtinute la concursul de
admitere ar fi permis acest fapt. Dacd o asemenea situatie se va constata dupi inmatriculare, cunosc
faptul cd urmeaza si fiu exmatriculat(s) cu suportarea cheltuielilor de intretinere si de instruire pe
timpul scolarizirii/cheltuielile efectuate cu pregétirea subsemnatului(ei).

Am luat cunostint ci declararea necorespunzitoare a adevdrului, daci produce consecinte
juridice, constituie infractiunea de fals in declaratii si se pedepseste conform legii.

Declar, sustin i semnez, dupi ce am luat la cunostin{d despre intregul continut i am
completat personal datele din prezenta declaratie.

Data Semnéitura

DOCUMENT CARE CONTINE DATE CU CARACTER PERSONAL PROTEJATE DE PREVEDERILE REGULAMENTULUI (UE) 679/2016
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Anexa nr. 4
indrumar pentru intocmirea autobiografiei

Autobiografia se va referi in mod obligatoriu la toate punctele prevazute mai jos si va fi redactati
personal de citre candidat, in mod cursiv, cu cerneald/pastd albastra, lizibil, fird stersituri sau prescurtiri,
datati gi semnat.

Actualizarea autobiografiei cuprinde doar acele elemente cu caracter de noutate intervenite de la
completare/ultima actualizare i poate fi redactatd pe computer, caz in care va fi semnati §i datati pe
fiecare pagina.

1. Date personale: numele si prenumele (numele purtate anterior), CNP, data si locul nasterii
(ziva, luna, anul, satul, comuna, orasul sau municipiul, judetul — indicAndu-se denumirea actuali a
localitétilor), numele si prenumele parintilor, domiciliul $i/sau resedinta, cetitenia, etnia, religia, starea
civila, studii, limbi strdine cunoscute si la ce nivel; profesia de bazi, locul de munci si functia, numirul de
telefon de acasi si de la serviciu.

2. Date privind activitatea desfisurati:

Se va ariita cronologic si detaliat activitatea desfisurati pe perioade, incepénd cu ciclul gimnazial
si pind in prezent (scoli, cursuri, locuri de munci), inclusiv intreruperile $i motivele, mentionandu-se
functiile indeplinite, titulatura completi a unitatilor/institutiilor in care si-a desfisurat sau isi desfagoari
activitatea, precizand adresa acestora.

Cu privire la indeplinirea serviciului militar (activ, alternativ sau in rezerva) se va evidentia
perioada, arma §i specialitatea militars, indicativul, resedinta unitatii si gradul pe care il au in rezerva.

Pentru fiecare perioadd descrisi vor fi indicate 2 — 3 persoane care cunosc bine activitatea
candidatului.

Candidatul va mentiona dac3 a fost arestat, Jjudecat sau condamnat, ori este in curs de urmirire
penald, judecare sau in executarea unei sanctiuni penale, prezentand detaliat in ce au constat faptele, cand
s-au produs si cind s-a luat hotdrarea in cauzi. Aceleasi mentiuni vor fi facute si cu privire la sotie/sot si
périnti.

Se vor ardta deplasirile pe care le-a ficut in striinitate, motivul — in interes de serviciu sau
personal — in ce tari, perioada.

3. Date despre rude:

a) date despre parintii, sotia/sotul, fratii/surorile candidatului — numele si prenumele, data si locul nagterii,
cetdtenia (dacd au si alti cetdtenie), studiile, ultimul loc de munci si functia (situatia actuald), domiciliul gi
numirul de telefon;

b) date despre copii: se vor trece in ordinea vérstei, aritindu-se numele si prenumele, locul si data nasterii,
ocupatia si locul de muncd, domiciliul si numirul de telefon;

¢) pentru parintii sotiei/sotului, fratii/surorilée acesteia, se vor arita aceleasi date ca pentru persoanele
previézute la lit. a).

Pentru persoanele mentionate in autobiografie, acolo unde este cazul, se va mentiona si numele purtat
anterior.

in incheierea autobiografiei se va mentiona: ,.imi asum responsabilitatea asupra exactititii datelor
furnizate in prezenta autobiografie si sunt de acord cu prelucrarea informatiilor cu caracter personal, in
conformitate cu prevederile Regulamentului (UE) nr. 679/2016 pentru protectia persoanelor cu privire la
prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date, cu modificdrile si completdrile
ulterioare.”
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79/7'212-)«1 Vet A

Cabinet medical

(numele si p.renumele medicului de familie al candidatului/candidatei)
N Y ST veesenasiiaes

Se adevereste €8 dI/ANA .....coccceeeeevveereeiiereneeeennes TR rrreeareeneneens B, eeeen
nascut(d) in anul ........, luna ........, ZiU@ w..n.as, legitimat(d) cu C.I./B.I. seria ........ nr.
Crrrerrrreerrra, reearesattrirne et reraanens ,» emis(d) de ..ovveeviiiieinn 12 data eveceeeneeeen,
cod numeric personal 1 _ I _1_ I _ I_I_T_T_I1_I_I_1I_1_1I, este inscris(3) pe
lista de capitatie incepand cu o=

Se afla[]/nu se afli[] in evidents sau sub observatie cu:

1. Antecedente personale patologice: (boli infectocontagioase, inclusiv suspiciune
infectie COVID-19, boli acute, severe, accidente, interventii chirurgicale, boli cronice.
Se acorda o atentie deosebits afectiunilor endocrino-metabolice - obezitate; afectiunilor
tiroidiene, afectiunilor oftalmologice - miopie, hipermetropie (valoarea dioptriilor),
discromatopsii; afectiunilor dermatologice - vitiligo; afectiunilor ortopedice - scolioze,
cifoze, picior plat, deformatii diverse~1))

-------- -n----------.---u..s..-.----.-.-..----.--------..-n----------o..-"-.-u-.---..-n-..-------u.-a-..---------

2. Boli neuropsihice (acute sau cronice) si in mod distinct toxicomaniile
(inclusiv alcoolismul etc.)

CLINIC SANATOS: DA] / NU[]

Prezenta adeverintd medical3 se elibereazi pentru participarea la concursul de admitere
la o institutie de invdtamant M.A.IL/concursul de incadrare in M.A.L.

Data e
Semnatura si parafa medicului de familie

NOTA: In conformitate cu prevederile legisiatiei in vigoare, imi asum intreaga responsabilitate
privind acuratetea si corectitudinea datelor furnizate de dumneavoastra, sub semnaturd, paraf3 si
stampila cabinetului de medicing de familie. Diagnosticele se vor completa cu majuscule, fir3
prescurtdri, cu exceptia abrevierilor medicale unanim recunoscute.

Atentie! Se vor consemna doar afectiunile medicale confirmate, documentate medical.

NOTA: Documentul contine date cu caracter personal ce intrg sub incidenta Regulamentului (UE)
2016/679 al Parlamentului European si al Consiliului din 27 aprilie 2016 privind protectia
persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu caracter personal si privind libera
circulatie a acestor date si de abrogare a Directivei 95/46/CE (Regulamentul general privind
protectia datelor); diseminarea/manipularea acestui document va fi efectuatd cu respectarea
cadrului legal invocat.

~1) Aptitudinea medical¥ pentru admiterefincadrare in MAI este stabilitd pe baza baremelor medicale specifice
aprobate prin anexa la Ordinul ministrului ap&ririi nationale, ministrului afacerilor interne, ministrului justitiei,
directorului Serviciului Roméan de Informatii, directorului Serviciului de Informatii Externe, directorului Serviciutui
de Telecomunicatii Speciale si directorului Serviciului de Protectie si Paza nr.
M.194/2022/179/2022/165/C/2023/9.507/2022/389/2022/48/2023/4.297/2022 pentru aprobarea baremului
medical privind efectuarea examenului medical pentru admiterea in unitdtile/institutiile de inv3tdmant militar, de
informatii, de ordine publicd si de securitate nationala, pe perioada scolarizdrii elevilor si studentilor in
unitdtile/institutiile de invitimant militar, de informatii, de ordine publicd si de securitate nationald, pentru
ocuparea functiilor de soldat/gradat profesionist, precum si pentru candidatii care urmeazd a fi
chemati/rechemnati/incadrati/reincadrati in réndul cadrelor militare in activitate/politistilor in serviciu/politistiior
de penitenciare



MINISTERUL AFACERILOR INTERNE
Directia medicald
Unitatea ............ errens e Eeteateiairerasiterea e ataaatrantnannnrannrras ieensassssitesseteitireatattirantanrnsannes

Din analiza continutului prezentei adeverinte se constati:

- s
0 POATE PARTICIPA la concursul de admitere la o institutie de invitS3mant care

formeazd personal pentru nevoile M.A.I./concursul de incadrare in M.A.L., conform
prezentei adeverinte medicale eliberate de medicul de familie.

SAU

~1) ,INAPT*[], conform paragrafului nr. ...... din anexa la Ordinul ministrului ap&rarii
nationale, ministrului afacerilor interne, ministrului justitiei, directorului Serviciului
Roman de Informatii, directorului Serviciului de Informatii Externe, directorului
Serviciului de Telecomunicatii Speciale si directorului Serviciului de Protectie si Paza nr.
M.194/2022/179/2022/165/C/2023/9.507/2022/389/2022/48/2023/4.297/2022~2)
(in baza antecedentelor patologice personale, afectiunilor, bolilor neuropsihice si
toxicomaniilor consemnate de citre medicul de familie), sens In care NU POATE
PARTICIPA la concursul de admitere la o institutie de Tnv3tdmént care formeaz3
personal pentru nevoile M.A.I/concursul de incadrare in M.A.L;

Data ..iciereeen

Semnatura si parafa medicului de unitate

NOTA: Documentul contine date cu caracter personal ce intrd sub incidenta

Regulamentului (UE) 2016/679; diseminarea/manipularea acestui document va fi

efectuatd cu respectarea cadrului legal invocat.

~1) Se va completa doar in situatia in care este mentionatd in adeverinta medical3 o afectiune care determina
expres inaptitudinea medicala prin raportare la baremele medicale in vigoare.

~2) pentru aprobares baremului medical privind efectuarea examenului medical pentru admiterea in
unitatile/institutiile de mvagamant militar, de informatji, de ordine public3 si de securitate nationald, pe pericada
scolarizdrii elevilor si studentilor in unitatile/institutiile de invatmant militar, de informatii, de ordine publicad si
de securitate nationald, pentru ocuparea functiilor de soldat/gradat profesionist, precum si pentru candidatii care
urmeaza a fi chemati/rechemati/incadrati/reincadrati in randul cadrelor militare in activitate/poligistilor in
serviciu/politigtilor de penitenciare




Aoaxo. mh. 7

CONSIMTAMANT INFORMAT

SUDSEMNALUI(R) ...oovvicnrinririsisciscressrer s e s seess saentane s CNP vt , domiciliat(a)
112 =] (U RUOIUURUN nr ... , bl ... , SC. .., et ... , ap. ... , sectorul ........ , localitatea
.............................................. S UL e, tElEFON s,

Am fost informat(3) cu privire la faptul cd examinarea medicald a subsemnatului(ei) se face in conformitate cu
Ordinul ministrului afacerilor interne nr. 105/2020 privind examinarea medicald a candidatilor la concursurile de
admitere in institutiile de Invatdmant care formeaza personal pentru nevoile Ministerului Afacerilor Inteme, precum si
la concursurile de incadrare in Ministerul Afacerilor Interne.

Am fost informat(d) cu privire la faptul cid aptitudinea mea medicald este stabilith pe baza baremelor medicale
privind efectuarea examenului medical pentru admiterea in unitafilefinstitutile de nvatdmant militar, de informatii, de
ordine publicad si de securitate nationald, pe perioada scolarizarii elevilor i studentilor in unitatile/institutile de
invatamant militar, de informatii, de ordine publicd §i de securitate nationald, pentru ocuparea functilor de
soldat/gradat profesionist, precum si pentru candidafli care urmeazd a fi chemafifrechemati/incadrati in randul
cadrelor militare Tn activitate/polifistilor in serviciu/functionarilor publici cu statut special din sistemul administratiei
penitenciare, aprobate prin Ordinul ministrului apararii nationale, ministrului afacerilor interne, ministrului justitiei,
directorului Serviciulii Roman de Informaitii, directorului Serviciului de Informatii Externe, directorului Serviciului de
Telecomunicatii Speciale si directorului Serviciului de Protectie si Paza nr.
M. 194/2022/179/2022/165/C/2023/9.507/2022/389/2022/48/2023/4,297/2022 pentru aprobarea baremului medical
privind efectuarea examenului medical pentru admiterea Th unitétile/institutile de Tnvatdmant militar, de informatii, de
ordine publica si de securitate national3, pe perioada scolarizirii elevilor si studentilor in unitatile/institutile de
invatamant militar, de informatii, de ordine publicd si de securitate nafionald, pentru ocuparea functiilor de
soldat/gradat profesionist, precum si pentru candidatii care urmeaza a fi chemati/rechemati/incadratifreincadrati in
randul cadrelor militare in activitate/polifistilor in serviciu/politistilor de penitenciare.

Cunosc faptul c& examinarea medicald se realizeaza dup3 sustinerea celoralte probe de concurs gi ¢d in urma
examingrii medicale pot fi declarat inapt medical pentru admitere in institutile de inva{dmant care formeaza personal
pentru nevoile MAl/incadrare in MAI si imi asum consecintele ce deriva din aceasta.

Declar in deplind cunostintd de cauza si pe proprie raspundere cd nu am suferit si nu sufar de boli neuropsihice,
boli cronice sau infectocontagioase si nu am tatuaje ori elemente ornamentale, de orice natura, aplicate, inserate sau
implantate pefin corp, neacoperite de vestimentatie, in {inuta de vara.

Nu am cunostintad despre existenta unor afectiuni medicale care s& impiedice sustinerea probelor sportive de catre
subsemnatul(a).

NOTA:

Documentul contine date cu caracter personal ce intrd sub incidenta Regulamentului (UE) 2016/679 al
Paramentului European si al Consiliului din 27 aprilie 2016 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste
prelucrarea datelor cu caracter personal si privind libera circulatie a acestor date si de abrogare a Directivei
95/46/CE (Regulamentul general privind protectia datelor); diseminarea/manipularea acestui document va fi efectuata
cu respectarea cadrului legal invocat.



Anexanr. 8

DECLARATIE
Subsemnatul/subsemnata, )
domiciliat(d) in , identificat(d)
cu CI (serie,nr.) CNP ,
fiul/fiica lui si al

cunoscand prevederile art. 292 din Codul penal

privind falsul in declaratii,declar pe propria raspundere,veridicitatea documentelor depuse
si a celor declarate cu ocazia Inscrierii la concurs, respectiv apartenenta la etnia romd, in
vederea participdrii la concursul de admitere organizat de Scoala de Subofiteri de Pompieri

si Protectie Civila ,,Pavel Zaganescu” Boldesti, pe locurile alocate distinct etniei rome.

Data Semnaétura,

Declaratia a fost dati in fata domnului/ doamnei(grad, nume, prenume)




Anexanr. 9

Proba, normele si baremele pentru admiterea in institutiile de invatimant care pregitesc personal
militar pentru evaluarea performantei fizice pentru candidatii la concursurile pentru nevoile MAI,
pe locurile destinate formarii inifiale a personalului militar al Inspectoratului General pentru
Situatii de Urgenti, precum si pentru ocuparea posturilor vacante din statele de organizare ale
Inspectoratului General pentru Situatii de Urgenti si ale unitéitilor subordonate acestuia,previzute
a fi incadrate cu personal militar

I. Prevederi generale cu privire la organizarea probei de evaluare a performantei fizice

1. Evaluarea performantei fizice a candidatilor consta in parcurgerea in intregime a traseului practic-
aplicativ si a elementelor care il compun, prin abordarea obligatorie a tuturor obstacolelor, in ordinea
stabilits, conform schitei de mai jos. In situatiile expres precizate in cadrul prezentei ane)ﬁ?e candidatul este
penalizat cu 3 (trei) secunde/obstacol. La final, penalizirile acumulate sunt consemnate in borderou gi
adunate la timpul cronometrat, rezultind timpul total. In situatia in care candidatul nu parcurge un
obstacol este eliminat din concurs §i declarat "nepromovat
2. Proba se executd in tinuti sportiva decentd adecvaté conditiilor de desfésurare a probelor in sala de
sport (pantofi de sport, tricou, pantaloni scurti sau trening).
3. Este declarat "promovat" candidatul care indeplineste baremul minim de 2'15". Performanta obtinuti
de candidati si calificativul acordat ("promovat"/"nepromovat") se consemneaza in tabelul previzut in
anexa nr. 28 la ordin.
4. Pe timpul si dupa sustinerea probei, indiferent de cauze/motive, nu se admit reexamindri sau repetari.
S. Abandonul, accidentarea sau neindeplinirea baremului minim duce la eliminarea candidatului din
concurs si declararea acestuia "nepromovat". Trecerea de la alergare la mers a candidatilor nu se
considerd abandon.
6. Instructajul privind normele de securitate si sdnatate in munca se face de cétre lucritorul desemnat sau
de un membru al comisiei/subcomisiei desemnat in acest sens, inainte de inceperea probei, pe baza de
semnatura.
7. Candidatii sunt raspunzatori de eventualele accidentéri pe timpul efectuirii incélzirii, asteptérii pentru
executarea probei, pe timpul si dupi desfisurarea probei, cauzate de nerespectarea normelor prelucrate
sau de executiile gresite.
8. Pregitirea organismului pentru efort si influentarea selectiva a aparatului locomotor se |desfasoara
individual, in spatiul destinat acestei activitati, altul decat cel de desfédgurare a probei.
9. fnaintea parcurgerii traseului practic-aplicativ, unul dintre evaluatori prezinta candidati'r[ or elementele,
modul de executie a acestora, restrictiile, penalizirile, precum si procedura de apreciere/mésurare.

10. Pe timpul desfasurérii probei, supravegherea medicala in vederea acordérii primului ajutor in caz de

nevoie este obligatorie §i se asigura gratuit. (E-'m

11. Rezultatele obtinute se aduc la cunostinta candidatilor, la finalul probei, pe bazi de semnétura.

12. Fiecare candidat parcurge traseul practic-aplicativ in prezenta a cel putin doi martori din rdndul
candidatilor.

13. Pe timpul desfagurdrii probei, nu sunt admise indicatii metodice din partea organizatorilor.

14. Traseul practic-aplicativ contine un numar de 9 obstacole, avand culoarul cu ldfimea de 2 metri.

15. Desfagurarea probei se poate améina, la propunerea membrilor subcomisiei/comisiei, cu acordul
presedintelui subcomisiei/comisiei, pané la momentul cind proba se poate desfisura in c&ndi’;ii normale.
Candidatii sunt anuntati cu privire la modificérile aparute in Graficul concursului. i

16. In situatia in care, pe timpul executirii probei, candidatul aduce modificari elementelor de delimitare
ale culoarelor ce urmeazd a fi parcurse, acesta este eliminat din concurs i declarat "nepromovat".
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II. Descrierea elementelor care compun traseul practic-aplicativ, a algoritmului de desfasurare §i a
modului de evaluare a executiei:

1. START

La semnalul evaluatorului, candidatul, folosindu-se de un element ajutitor, asigurat de organizator, ia
pozitia "atérnat" la bara pentru tractiuni, cu bratele intinse, cu prizé la alegere. In momentul in care
candidatul este in pozitia "atdrnat" la bara pentru tractiuni §i picioarele nu ating solul sau un alt punct de
sprijin, evaluatorul di comanda "START" si implicit incepe proba. Cronometrarea incepe la prima
migcare de ascensiune a candidatului.

2. Tractiuni la bara fixa (obstacolul nr. 1):

Se executi obligatoriu 3 tractiuni din pozitia "atérnat", cu bratele intinse, ca prizi la alegere. O executie
este corectd atunci cand in pozitia atdrnat cu bratele intinse, picioarele nu ating solul sau alt punct de
sprijin, iar la ridicare barbia depaseste nivelul barei. Evaluatorul numéri cu voce tare executiile corecte.
In situatia unei executii incorecte se precizeazi cu voce tare numérul de executii corecte efectuate pénd in
acel moment.

Candidatul este eliminat din concurs si declarat "nepromovat" in urmétoarele situatii:

a. pierde priza la bard, cu ambele mdini;

b. atinge solul;

¢. nu executd numirul obligatoriu de 3 (trei) tractiuni.

Caracteristici tehnice ale obstacolului: bari tractiuni pozitionata la iniltimea de 2,7 metri fafd de sol, un
element ajutitor care s permiti candidatului luarea pozitiei "atarnat".

3. Deplasare 10 metri spre inainte.

4. Dous rostogoliri succesive inainte, pe saltele (obstacolul nr. 2):

Candidatul executi 2 (dou) rostogoliri succesive inainte. Candidatul este penalizat cu 3 (trei) secunde in
situatia in care depaseste, in lateral, spatiul saltelelor, la una dintre rostogoliri.

Candidatul este eliminat din concurs si declarat "nepromovat" in urmétoarele situafii:

a. refuzi executarea rostogolirilor;

b. depiseste in lateral spatiul saltelelor a doua oari;

¢. executd o singura rostogolire;

d. ocoleste obstacolul.

Caracteristici tehnice ale obstacolului: 2 saltele de gimnasticid amplasate longitudinal, una in prelungirea
celeilalte. Fiecare saltea are lungimea = 2 metri i litimea = 1 metru.

5. Deplasare 5 metri spre inainte.

6. Deplasare in echilibru pe doud banci de gimnastica cu transport de greutiti (obstacolul nr. 3):

Se ridica doua greutiti (gantere) depozitate in faa a doud banci de gimnastica, se efectueaza urcarea §i
deplasarea pe bincile de gimnasticd transportdnd ambele greutiti, dupi parcurgerea acestora se coboard si
se depoziteazi greutitile in spatiile marcate pentru fiecare.

In situatia in care, pe timpul executiei dupa urcarea pe banca de glmnastlca candidatul atinge solul, cade
de pe aparat, scapi una sau ambele greutiti, acesta este obligat si reia parcurgerea obstacolului de la
inceput, prin urcarea pe banca de gimnastici cu transportul simultan al greutatilor.

Candidatul este penalizat cu 3 (trei) secunde in situatia in care amplaseazd una sau ambele greutati, total
sau partial, in afara spatiului marcat.

Candidatul este eliminat din concurs si declarat "nepromovat" in urméitoarele situafii:

a. refuzi executarea deplasirii cu transportul simultan al greutétilor pe tot parcursul obstacolului;

b. cade de pe obstacol a doua oar3;

¢. scapd una sau ambele greutati a doua oard;

d. ristoarnd banca pe timpul deplasarii;

e.ocoleste obstacolul;

f.refuzi reluarea abordarii obstacolului.

Caracteristici tehnice ale obstacolului: doud gantere a cite 10 kilograme, depozitate fiecare intr-un spatiu
marcat, cu dimensiunile de 0,50 metri X 0,50 metric, simetric pe directia de deplasare, la distanfa de un
metru inaintea primei binci dintr-un ansamblu de doud banci de gimnasticd amplasate longitudinal, una in
prelungirea celeilalte. Fiecare banc3 are lungimea de 3 metri, litimea de 0,26 metri si indl{imea de 0,35
metri. Spatiile de depozitare finale au dimensiunea de 0,50 metri X 0,50 metri si sunt marcate simetric pe
directia de deplasare, la distanta de un metru.
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7. Ocolire jalon prin stanga.

8. Deplasare un metru spre Inainte.

9. Deplasare prin "aparatul de trecere prin spatii inguste (tunel)" (obstacolul nr. 4):

Candidatul se apleaci si se deplaseazi prin obstacolul marcat, printr-un procedeu la alegere. Candidatul
este eliminat din concurs si declarat "nepromovat" in situatia in care nu executi trecerea prin aparatul de
trecere prin spatii Inguste.

Caracteristici tehnice ale obstacolului: tunel acoperit, inchis la intrare si iesire cu material textil opac, cu
inaltimea = 0,70 metri, lifime = 0,70 metri, lungime = 10 metri.

10. Deplasare 8 metri spre inainte.

11. Saritur3 in sprijin depértat peste capra de gimnastica (obstacolul nr. 5): Din alergare, candidatul
executi bitaia pe ambele picioare, se desprinde de pe sol prin sariturd, se sprijind pe obstacol cu ambele
mAini concomitent cu depirtarea simultand a picioarelor, sare In sprijin depértat peste capra de gimnasticd
si aterizeazi pe ambele picioare fard atingerea aparatului cu altd parte a corpului. Candidatul este
penalizat cu 3 (trei) secunde in urmitoarele situafii:

a.nu efectueazi bitaia pe ambele picioare;

b.se sprijind pe obstacol cu o singurd ména;

c.atinge aparatul cu orice parte a corpului, cu exceptia méinilor de sprijin a sariturii;

d.atinge solul la aterizare cu orice parte a corpului, cu exceptia tilpilor picioarelor.

Candidatul este eliminat din concurs si declarat "nepromovat” in urméatoarele situatii:

a.refuza parcurgerea obstacolului;

b.se opreste in fata obstacolului;

c.dardmi obstacolul;

d.aterizeazi tot la locul de desprindere a sériturii;

e.incaleca sau/si se catira pe obstacol;

f.riméne pe obstacol;

g.reia elanul;

h.ocoleste obstacolul.

Caracteristici tehnice ale obstacolului: capra de gimnastici cu iniltimea = 1,30 metri, o saltea de
gimnastic# dispusd la aterizare, grosime = 3 - 5 centimetri. La acest obstacol nu se folosesc trambuline
elastice.

12. Deplasare 2 metri spre Inainte.

13. Ocolire jalon prin dreapta.

14. Deplasare 7 metri spre nainte.

15. Trecere prin siriturd peste saltea (obstacolul nr. 6):Din deplasare, candidatul executa trecerea prin
sarituri peste o saltea de gimnasticd. Candidatul este penalizat cu 3 (trei) secunde in urmétoarele situafii:
a.atinge oricare dintre marginile saltelei, la sériturd sau la aterizare;

b.calci oricare dintre marginile saltelei, la sériturd sau la aterizare.

Candidatul este eliminat din concurs si declarat "nepromovat" in urmétoarele situatii:

a.refuzi si execute saritura;

b.calci interiorul suprafetei saltelei cu toaté talpa;

c.parcurge obstacolul prin sariturd in lateralul saltelei;

d.ocoleste obstacolul.

Caracteristici tehnice ale obstacolului: saltea de gimnastici lungime = 2 metri, lafime = 1 metru, grosime
= 3 - 5 centimetri, marcati la 1 centimetru de marginile saltelei cu bandé de culoare albi, cu ldtimea de 2
centimetri.

16. Deplasare 5 metri spre inainte.

17. Trecere peste calul de gimnastica fard ménere (obstacolul nr. 7):

Candidatul executi trecerea peste calul agezat transversal pe directia de deplasare, printr-un procedeu la
alegere, aterizeazi i continu deplasarea.

Candidatul este eliminat din concurs i declarat "nepromovat" in urmétoarele situatii:

a.refuzi parcurgerea obstacolului;

b.ddramai obstacolul;

c.trece pe sub obstacol;

d.reia elanul;
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e.ocoleste obstacolul.

Caracteristici tehnice ale obstacolului: cal de gimnastica Indl{ime = 1,50 metri, o saltea de gimnastica
dispusi la aterizare, grosime =3 - 5 centimetri. La acest obstacol nu se folosesc trambuline elastice.

18. Deplasare 5 metri spre inainte.

19. Ocolire jalon prin stinga.

20. Transportul a trei stingétoare tip P6 (obstacolul nr. 8):

Candidatul se deplaseazi 20 metri, ridicd un stingtor tip P6, aflat intr-un spatiu marcat si se deplaseaza
cu acesta inapoi pe distanta de 20 metri, ocoleste jalonul prin stanga, se deplaseaza pe distanta de 20 metri
si depune stingiitorul P6 in pozitie verticald in spafiul marcat corespunzator, urmand a reveni §i a proceda
la fel si cu celelalte doud stingétoare P6.

Candidatul este eliminat din concurs si declarat "nepromovat" in urmétoarele situatii:

a.stingiitorul P6 nu este agezat corespunzitor, candidatul continuind traseul cu atingerea urmatorului
stingétor P6;

b.refuzi parcurgerea distantei precizate;

c.ocoleste obstacolul;

d.nu depune stingitorul P6 in mod corect, in pozitie verticala si incepe executarea urmétorului obstacol.
Caracteristici tehnice ale obstacolului: 3 (trei) stingitoare P6 incircate, cu greutatea de 9,5 kilograme
fiecare.

21. Ocolire jalon prin dreapta.

22. Deplasare 10 metri spre inainte.

23. Transportul unui manechin prin tarére (obstacolul nr. 9):

Din deplasare, candidatul se pozitioneazi in dreptul capului manechinului, cu spatele la directia de
deplasare, ridicd manechinul, executi priza pe manechin, pe sub axile, cu ambele maini si transportd
manechinul cu spatele pe directia de deplasare, baza manechinului trebuind s depéseascé in mod
obligatoriu jalonul pozitionat la 10 metri, ocoleste jalonul cu manechinul respectind prizele pe acesta §i
continui deplasarea pani la linia de sosire, manechinul trebuind sa depéseasci in totalitate linia de sosire.
Candidatul este penalizat cu 3 (trei) secunde o singurd datd, in situatia in care, pe timpul deplasérii, nu
mentine priza pe manechin, pe sub axile, cu ambele méini. In situatia in care candidatul cade sau scapa
manechinul, acesta este obligat s execute din nou priza pe sub axile, cu ambele maini, fdra penalizare.
Candidatul este eliminat din concurs si declarat "nepromovat" in urmétoarele situatii:

a.refuzi parcurgerea obstacolului;

b.refuzi reluarea prizei pe sub axile;

c.trece linia de sosire fard manechin.

Caracteristici tehnice ale obstacolului: manechin de nal{ime = minim 1,60 metri si greutate = 60
kilograme. Manechinul este pozitionat cu capul pe sensul de deplasare si cealalta extremitate pe linia de
demarcatie a inceputului obstacolului.

24. SOSIRE. Evaluatorul opteste cronometrul in momentul in care manechinul transportat de candidat
depiseste n totalitate linia de sosire, moment ce marcheazd finalul traseului.

NESECRET
Pagina4 din §



NESECRET

——— === ST S

TRASEU APLICATIV

2m
e
& 10 m
gl
£l
2m
———— =
OBSTACOLL NR S
10m o | TRAMSPORTUL UNIsI iom 5
S B pANECHN PAIN L
TARARE
%» 0m
D€ DEPOI 4
SYINGATOARE | ©
TP PE
OBRSTACOIUR NRY
TRANSPORTULATRER o0 . . i E 20.m,
STINGATOARE TIP PG| —
-y #m
) ' W [CESTRCa TR —— )
L | SheitURA PESTE [ 3| 5E GrASTICK AR e, >
SALTEA{2 m) i Lz 2m
it L S He t50m
s
OBSIACE N OBSTACOLLLNR A
A b | 8m
FDEFARTAT PESTE -cq = - wwn| DEPLASARE PRIN APARATIR. DE TRECERE PRIN SPATH ¢ JSTE (FLINEL
CAPRATE GIMNASTICA (10 m) 1m
{H=320m)
L sresses Aem
A
: _‘__pasmmm..{qm
0.m L | 5m o Uk DEPLASAREA IN ECHILIBRU PE 2:BANCI OE | H
g ISP ey I GIMNASTICA C1J TRANSPORT OF GREUTATY | gt
PE SAFELE 4 m &m s o~
. i im”7} i
v

NESECRET
Pagina 5 din 5



Anexa nr. 10

ANGAJAMENT

Subsemnatul(a) ,
fiul lui si al (a) , ndscut in anul ,
luna ,ziua____, cu domiciliul (resedinta) in localitatea ( orasul, comuna,
satul) , strada , hr. , bloc ,
etaj  , apartament , judetul/sectorul , telefon ,
e-mail , posesor al cartii de identitate seria____
nr. , eliberata de , 1a data de ,
CNP , fiind declarat admis in urma concursului organizat
de Scoala de Subofiteri de Pompieri si Protectie Civili ,Pavel Zagénescu” Boldesti,
specializarea ,
forma de invitimant ,,Z1”, sesiunea , mi oblig ca, dupd numirea In

prima functie, ca urmare a absolvirii institutiei de invitdmant, sd indeplinesc serviciul
timp de 10 ani in unititile la care voi fi incadrat sau mutat ulterior, In raport cu nevoile
Ministerului Afacerilor Interne.

In cazul in care voi fi indepirtat din institutia de Invatdmént pentru lipsd de
interes la invititurd sau pentru abateri disciplinare ori incetez gcolarizarea la cererea
mea, precum §i in eventualitatea ci nu imi voi respecta obligatia de a indeplini
serviciului in conditiile alineatului precedent in unititile la care voi fi incadrat sau
mutat ulterior, mi oblig si restitui cheltuielile de intretinere si de instruire pe timpul
scolarizarii/cheltuielile efectuate cu pregitirea subsemnatului de Ministerul Afacerilor
Interne/Scoala de Subofiteri de Pompieri si Protectie Civild ,Pavel Zaganescu”
Boldesti, proportional cu perioada ramasé pana la 10 ani.

Semnatura Data







