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PROBĂ SCRISĂ  

ESTETICĂ ȘI ÎNGRIJIREA CORPULUI OMENESC 

Maiștri instructori - calificati 

BAREM DE EVALUARE ȘI NOTARE 

 Toate subiectele sunt obligatorii. Se acordă 10 puncte din oficiu. 
 
 

Varianta 2 

Subiectul. I.............................................................................................................................30 puncte 
1. a; 2. c; 3. c; 4. a; 5. b; 6. c; . 
Pentru fiecare răspuns corect se acordă câte 5p. 
Pentru fiecare răspuns incorect sau lipsa acestuia, se acordă câte 0p. 
 
Subiectul. II...........................................................................................................................30 puncte  
Realizaţi un eseu cu tema: „Masajul cu loţiuni”, respectând următoarea structură de idei: 
- definiţia: complex de mişcări dintre care cea mai importantă este frecarea pielii capului cu pulpa 
degetelor (2 puncte); 
- scopurile masajului cu loţiuni sunt: normalizarea funcţiilor pielii (2 p), activarea circulaţiei sanguine 
(2 p), eficienţa maximă a loţiunilor folosite (2 p); 
- tipuri de loţiuni utilizate: loţiuni de agrement (2 p), loţiuni de îngrijire (2 p); 
- efectele loţiunilor de agrement: curăţarea (1 p), înviorarea (1 p), conferă apret (1 p),conferă 
strălucire (1 p); 
- efectele loţiunilor de îngrijire: combat afecţiuni cum ar fi: mătreaţă, seboree (2 p); 
- tehnica de lucru: aplicarea loţiunilor (6 p) frecţia: tehnica aplicată (6 p) 
 
Subiectul. III ..........................................................................................................................30 puncte  
 
III.1.   (20 puncte) 
 
a.  10 puncte pentru menţionarea oricăror două funcţii ale evaluării se acordă câte 5p (2x5p=10 
puncte). Pentru răspuns incorect sau lipsa acestuia se acordă 0 puncte. 
 
 b.  10 puncte pentru precizarea a două caracteristici specifice funcţiilor se acordă câte 5p (2x5p=10 
puncte). Pentru răspuns incorect sau lipsa acestuia se acordă 0 puncte. 
 
III.2.   (10 puncte) 
 
-10 puncte pentru indicarea oricăror două calităţi ale unui instrument de evaluare se acordă câte 
5p(2x5p=10 puncte). Pentru răspuns incorect sau lipsa acestuia se acordă 0 puncte. 
 
 

 
 


